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Tiskova zprava

Systém selhava v reSeni nedostatku mist na stfednich Skolach,
neprijeti na adekvatni $kolu dopadne na duSevni zdravi uchazect
a negativné ovlivni jejich budoucnost

Praha 25. dubna 2023 - Cdst devdtdkii se letos kviili vysokému poctu uchazeci a velké
konkurenci na vybranou sSkolu nedostane. O mista na stfednich skoldch se uchdzi
populacné nejsilnéjsi ro¢nik za poslednich 29 let a vzdéldvaci systém na takovy ndpor
neni pfipraven. Pfichod déti ze silnych ro¢niki se léta ocekdval, situace se vsak resi
pozdé. Netispéch u zkousSek pritom miiZe mit zdsadni dopad na dusevni zdravi
a ovlivni budouci Zivot téchto Zdku.

Stat o ptichodu silného populaéniho roéniku védeél s dostate¢nym piedstihem, na situ-
aci se tedy mohl adekvatné pfipravit. ,Povazuji za nespravedlivé, Ze o nékolik let diive
by se zdci s podobnymi studijnimi vysledky bez problémii dostali na Skolu podle své
volby, ale jen kvtli tomu, v jakém roce se narodili, jsou nyni ve velké nejistoté a stresu,”
Upozornuje programova manazerka Partnerstvi pro vzdélavani 2030+ Silvie Pychova.

Predevsim ve vétSich méstech bude mit ¢ast uchazeda cestu k vysnénému oboru tézsi.
Zajem o Skoly gymnazijniho typu se dlouhodobé zvySuje, naopak o ucebni obory bez
maturitni zkousky klesa. ,Pocty mist na gymndziich sice rostou, ale ne v dostatecné
mire, kterd by uspokojila vSechny relevantni zdjemce. Nejde o to, aby byl ke studiu prijat
kazdy, kdo o néj md zdjem, ale ti, ktefi splni podminky prijimaciho fizeni,” vysvétluje
programova manazerka Nadace RSJ Petra Slapankova. Nékteti Zaci se zamérné hlasi na
Skolu, ktera neodpovida jejich potencialu, aby se dostali alesponi na takovou, o kterou
¢astecné stoji. To muze vyustit v dlouhodobou nespokojenost a frustraci a mit neblahy
dopad na dugevni zdravi dospivajicich. V nékterych &astech Ceska hraje roli i geogra-
ficka prislusnost, kvili které nebudou moci vSichni uchazeéi absolvovat navazujici
studium v adekvatni vzdalenosti od svého bydlisté.

Struktura stfedo$kolskych obord v Cesku je podle Silvie Pychové komplikovana
a mnohé obory vysoce specializované, ale mladi lidé v tomto véku si teprve utvafeiji
svou identitu. Volné kapacity se na stfednich odbornych §kolach s dlouhodobé neobsa-
zovanymi obory najdou, to ale neznamena, Ze je vhodné tam poslat kohokoliv, kdo se
na preferovanou Skolu nedostal. ,Sama s tim mdm osobni zkuSenost, protoZe jsem takto
skoncila coby reprezentantka silného populacniho roéniku na stfedni odborné Skole,
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kterou jsem si nevybrala. Mladym lidem bych pfdla, aby to nemuseli zaZivat a na stfedni
skole si posilili vztah k tomu, co je zajimd a naplriuje,” uzavira Silvie Pychova.

Problém stavajiciho modelu pfijimacich zkousek ale netkvi jen v nedostatku mist kvtli
silnéjsimu roéniku &i regionu, ve kterém se zak hlasi. Problémem je i samotny zptsob
zkousSeni, ktery znevyhodnuje jinak nadané déti. , Viastnosti, které jsou jindy oceriovdny,
mohou u prijimacek vést k neuspéchu: napriklad schopnost hledat vice variant rfeseni ¢i
sklon k hlubokému ponoru do zadané ulohy. Bézici ¢as je neuprosny a ve velkém stresu
zddné naddni ¢i vysokd inteligence nepomuze. To plati pro vsechny déti, ale pro kf'ehké
nadané obzvldst,” vysvétluje feditelka Nadace RSJ Lenka Eckertova. Podle ni systém ne-
zohledniuje specifika nadanych déti, pro které miiZe byt tento problém zvlast bolavy az
devastujici. Jejich skryté charakteristiky jako tfeba vysoka citlivost ¢i sklon k perfekcio-
nismu totiZ nejsou brany v potaz.

Nepftijeti na stfedni §kolu pusobi na psychiku mladych lidi razné a odviji se od jejich
osobnosti, potieb, ryst i prostfedi, ve kterém Zziji. ,Je dalezité, aby sebehodnota nebyla
postavena pouze na studijnim uspéchu, je dobré ji budovat také v jinych oblastech
a podporovat silné stranky mladého c¢lovéka i mimo Skolni prostiedi,” pfipomina
psychoterapeutka a feditelka Nevypust dusi Barbora PSenicova. Pokud se v rodiné
uspéch méii dobrymi znamkami, mutze byt dopad vétsi nez u déti, pro které jsou
dtlezitéjsi jina hodnotici kritéria.

Pokud déti a mladi lidé citi netinosny tlak a vyc¢itky z nep¥ijeti, maji problém vyrovnat
se s nejistotou a propadaji zoufalstvi, mohou pozZadat o pomoc:

« Linka bezpeci - 116 111 (nonstop)

* Rodi¢ovska linka - 606 021 021, pracovni dny pondéli aZ ¢tvrtek: 13-21 hod.,
patek: 9-17 hod.

» Détské krizové centrum - 241 484 149 nebo 777 715 215 (nonstop)

¢ Linka pro rodinu a Skolu - 116 000 (nonstop)

Nadace RSJ

Nadace RSJ usiluje o to, aby premuyslivé, nadané déti vyristaly v prostredi, které jim
ddvd prostor, pochopeni, oporu a inspiraci v jejich celkovém osobnostnim, intelektudl-
nim a kulturnim rozvoji. Podporuje dusevni zdravi déti a mlddeZe, systémovou zmeéenu
ve vzdéldvdni a rozviji filantropii.

Kontakt pro média:
Lucie Voldanova, Nadace RSJ, lucie.voldanova@rsj.com, 721 756 929

Lucia Brinzanik, Nadace RSJ, lucia.brinzanik@rsj.com, 607 605 051
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